
श्री विवि से िान की खेती करने की पूरी प्रविया... 

श्री विवि (एस.आर.आई) भी धान की खेती करने की एक पद्धतत या तरीका है. इस पद्धतत 1983 में 

अतिका के मेडागास्कर में खोजा गया. इस पद्धतत को वहाां के चचच के एक पादरी हेनरी ने खोजा था. श्री 

तवतध हमारे परम्परागत तवतध बोवाई और रोपाई तवतध से तभन्न है. इस लेख में श्री तवतध से धान की खेती कैसे 

करें , और इसकी पूरी प्रतिया, देखभाल एवां पैदावार का उले्लख है. 

श्री विवि की मुख्य विशेषताएं 

1. 10 से 12 तदन के या दो पत्ोां के पौधोां को लगाया जाता है. 

2. पौधोां की रोपाई 25 सेंटीमीटर (10 इांच) की दूरी पर लाईन में की जाती हैं. 

3. एक बार में एक पौधे को लगाया जाता है. 

श्री तवतध में एकड़ खेत में धान रोपने के तलए तसर्च  2 तकलो बीज की आवश्यकता होती है. क्ोांतक एक 

तकलोग्राम धान में लगभग चालीस हजार दाने होते हैं. इस तरह 2 तकलो बीज में अस्सी हजार दाने होते हैं. 

जबतक एक एकड़ खेत में दस इांच की दूरी पर एक एक पौधा लगाने में लगभग चौांसठ हजार पौधोां की 

आवश्यकता पड़ती है. तजसके तलए 2 तकलो बीज पयाचप्त है. 

श्री तवतध में जो दूसरा सबसे जरूरी बात है, तक कम से कम दो बार घास या खरपतवार तनकालना जरूरी है. 

क्ोतक ज्यादा दूरी में पौधा लगाने के कारण घास ज्यादा होती है. घास तनकालने के तलए एक मशीन प्रयोग 

में लाई जाती है, तजसे कोनो या अम्बिका बीडर कहते हैं. यह मशीन चलाने में आसान होती है तथा तकसान 

भाई खुद इसे चला सकते हैं. अम्बिका तबडर कोनो तबडर सस्ता और थोड़ा हल्का है. लाईन से पौधोां को 

इसतलए लगाया जाता है, तजससे उसके बीच अम्बिका तबडर को चलाना आसान होता है. अम्बिका तबडर 

घास तनकालने के अलावा तमट्टी भी पलटती है, तजससे तमट्टी पोला होता है एवां उससे धान के पौधोां की जड़ो 

को हवा तमलती है. 

श्री तवतध में प्रतत पौधे में औसतन 40 से 50 कले्ल तनकलते हैं, जो अतधकतम 80 तक जा सकते हैं. इस तवतध 

से खेती करने से परम्परागत तवतध की तुलना में 2 से 3 गुणा ज्यादा उपज होती है. 

श्री विवि ही क्य ंचुने 

उदाहरण स्वरूप परम्परागत और श्री तवतध से तकसान भाई 1 एकड़ में तकतना खचच करते हैं एवां उससे 

तकतनी पैदावार तमलती है. 

परम्परागत विवि 

एक तकसान के अनुसार एक एकड़ जमीन में कुल 40 तकलोग्राम बीज लगता था (बदरा) तमलाकर एवां 

मजदूरी के तलए कुल 40 मजदूर लगते थे तथा उससे उसे 12 बोरा (75 तकलोग्राम प्रतत बोरा) धान की प्राम्बप्त 

होती थी. इससे उसे छः माह तक खाने के तलए चावल तमल पाता था. 

श्री विवि से िान की खेती 

श्री तवतध से 2.5 तकलो बीज लगता है (बदरा तमलाकर) एवां मजदूरी के तलए कुल 20 मजदूर लगते हैं तथा 

उससे उसको 20 बोरा (75 तकलोग्राम प्रतत बोरा) धान की प्राम्बप्त होती है. इससे उसे दस माह तक खाने के 

तलए चाांवल तमल जाता है. 

श्री विवि से अन्य फायदें 

1. श्री तवतध की खेती में पानी कम लगता है. 

2. इस तवतध का प्रयोग खरीर्, रबी एवां गरमी तीनोां मौसम में कर सकते हैं. 

3. हर तकस्म के धान को इस तवतध से लगाया जा सकता है. 



4. तबमाररयोां और कीटोां का प्रकोप कम होता है. 

बीज और उसका उपचार 

धान की अच्छी उपज के तलए खराब बीजोां को अलग कर चुने हुए बीज का उपचार तकया जाता है. आमतौर 

पर तकसान भाई घर का बीज इसे्तमाल करते है, तजसमे बदरा, खराब बीज होता है. 

बीज उपचाररत करने की का तरीका 

1. सबसे पहले तकतने खेत में श्री तवतध अपनाएां गे उसके तहसाब से बीज लें, जैसे एकड़ के पीछे 2 तकलोग्राम 

या आधा एकड़ के तलए एक तकलोग्राम बीज लें. 

2. उसके बाद आप एक बाल्टी में आधा बाल्टी पानी ले एवां उसमें एक मुगी का अांडा डालें, तर्र उसमें 

नमक डालकर घोतलए, नमक तब तक डाले जब तक अांडा पानी की सतह के उपर न आ जाए. 

3. पानी में नमक तमलाने से पानी गाढा हो जाता है एवां उसके बाद उक्त घोल में बीज को डाले जो खराब 

बीज होगा वह उपर में आ जाएगा और अच्छा बीज जो भारी होता है, वह पानी के नीचे बैठ जाएगा, इस तरह 

पूरे बीज को घोल में डालकर खराब बीज को अलग कर लें. 

4. अब जो बीज ऊपर तैरने लगते हैं उसे बाहर तनकालकर र्ें क दें . 

5. नीचे डूबे अचे्छ बीज को तनकालकर उसे सार् पानी से दो बार धोए तजससे उसमें से नमक हट जाएगा. 

6. सार् बीज को सूखे बोरा में रखकर एक चम्मच बातवस्टीन पाउडर तमलाएां . 

7. बातवस्टीन पाउडर एक र्रू्द नाशक दवा है, जो बीज के साथ आने वाले रोग को नष्ट कर देता है. 

8. बातवस्टीन तमलाने के बाद हाथ को सार् पानी से धो लें. 

9. बातवस्टीन तमलाने के बाद बीज को तगले बोरे से ढककर या बाांधकर 24 घांटे के तलए अांकुरण के तलए रख 

दें . 

10. इसके बाद अचे्छ बीजोां को नसचरी में डाला जाता है. 

पौिशाला या नससरी 

1. जैसा की तकसान भाई जानते है, तक परम्परागत तवतध से आमतौर पर एक एकड़ खेती के रोपाई के तलए 

करीब 25 तकलोग्राम बीज लगता है एवां नसचरी के तलए 10 तडसतमल भूतम की आवश्यकता होती है. 

2. इतने बीज जब 10 तडसतमल जमीन में डाले जाते है, तो पौधे बहुत घने होते हैं. तजसके चलते पौधोां को 

पयाचप्त मात्रा में भोजन तथा सूयच का प्रकाश नही ां तमल पाता, तजसके चलते पौधे कमजोर पड़ जाते हैं. 

श्री विवि में नससरी तैयार करने का तरीका 

1. इस तवतध से 400 वगच र्ीट (0.1 तडसतमल) जगह में तसर्च  2 तकलो बीज लगाते हैं, तजसके चलते पौधे घने 

नही ां होते एवां पौधोां को पयाचप्त मात्रा में भोजन तथा सूयच का प्रकाश तमलता है व पौधे स्वस्थ्य और मजबूत होते 

हैं. 

2. नमक घोल में खराब बीजोां को छाांटने के कारण सभी पौधे स्वस्य और मजबूत होते हैं. 

3. नसचरी को आमतौर पर खेत के तकनारे या खेत के पास डाले तजससे पौधोां को उखाड़ने के आधे घांटा के 

अांदर रोपाई की जा सके. 

4. नसचरी के चारोां ओर नाली बना दे तजससे पानी का तनकासी हो सके. 

5. नसचरी में ज्यादा से ज्यादा अच्छी गोबर खाद का इसे्तमाल करें , तजससे बाद में पौधोां को आसानी से 

तनकाला जा सकें . तमट्टी के मुलायम रहने से पौधोां को तबना नुकसान पहुचाए खेत तक ले जाया जाता है. 

6. रासायतनक खाद का इसे्तमाल श्री तवतध की नसचरी में न करें . 

7. अगर नसचरी डालने के बाद पानी तगरना बांद हो जाए तो बाद में म्बथथतत देख कर दूसरा नसचरी डाल दें . 

8. नसचरी में पौधा ज्यादा तदन रहने से उसमें कां सी तनकलने की क्षमता कम हो जाती है एवां ऐसे पौधोां को 

तनकालने के समय उनके जड़ टूट जाते हैं, कोतशश करें  तक ऐसे पौधोां को श्री पद्धतत में इसे्तमाल न करें . 



9. आम तौर पर श्री तवतध में 14 तदन से ज्यादा का पौधे का इसे्तमाल नही ां करना चातहए. 

पौिय ंकय नससरी से खेत तक ले जाना 

परम्परागत विवि 

1. आमतौर पर 25 से 30 तदन के पौधोां को नसचरी से उखाड़ा जाता है, तब तक उसमें कां सा तनकलने की 

क्षमता कम हो जाती है, इस अवथथा में जडे़ भी बहुत बढकर आपस में उलझ जाती है. 

2. पौधोां को खी ांच कर तनकाला जाता है, तजसमें उनके जडे़ टूट जाती है तथा पोधोां को तर्र से हरा होने में 

कार्ी समय लगता है. 

3. कई बार तो पौधोां को तनकालकर एक-दो तदन तक तबना रोपे छोड़ देते हैं, तजसके कारण पौधे कमजोर 

हो जाते हैं एवां कुछ मर भी जाते हैं. 

श्री विवि 

1. श्री तवतध में 7 से 14 तदन या कम से कम दो पत्ोां के पौधोां को लगाया जाता है, इसतलए कार्ी सावधानी से 

खेत तक ले जाया जाता है. 

2. श्री तवतध में 7 से 14 तदन या कम से कम दो पत्ोां के पौधोां को इसतलए लगाया जाता है, क्ोां इसी समय 

उनमें कां सा तनकलने की अतधकतम क्षमता होती है. 

3. पौधोां को तमट्टी समेत सावधानी से उठाना चातहए तातक जड़ो को कोई नुकसान न पहुांचे. 

4. पौधोां को नसचरी से तनकालते समय परम्परागत तवतध जैसे खी ांचकर न तनकाले, कोतशश करें  तक पौधोां को 

चौडे़ बतचन में रखकर ले जाए अगर टोकरी का इसे्तमाल कर रहे तो उसमें ज्यादा न भरें . 

5. पौधोां को नसचरी से उठाते समय नसचरी में पानी लगा होना चातहए, तजससे तमट्टी नरम होती है तथा पौधोां को 

आसानी से उखाड़ा जा सकता है. 

फसल की रयपाई 

परम्परागत विवि 

1. रोपाई के समय खेत मे 3 से 4 इांच पानी रहता है. 

2. 2 से 3 पौधोां को एक जग लगाया जाता है. 

3. रोपाई कतार में न होकर इधर उधर लगा तदया जाता है, तजससे पौधे घने हो जाते हैं एवां तजसके कारण 

पौधोां को पयाचप्त मात्रा में रोशनी और भोजन नही ां तमल पाता है. 

4. जड़ टूटे पौधोां को लगाने से उसमें बढने तक क्षमता कम हो जाती है, तजससे कम कां सा रू्टते हैं तथा कम 

उपज होती है. 

5. पौधोां की जड़ को नुकसान के कारण पौधे बहुत तदनोां तक पीले पडे़ रहते तथा हरा होने में समय लगता है. 

श्री विवि से रयपाई 

1. खेत की तैयारी करते समय 60 से 80 म्बवां टल कम्पोस्ट या गोबर खाद प्रतत एकड़ के तहसाब से डालना 

चातहए, कोतशश करें  तक रासायतनक खाद न डाली जाए या कम से कम डालना चातहए. 

2. खेत के चारोां ओर छह से आठ इांच एवां डेढ रु्ट चौड़ी नाली बना दें , तजससे खेत का र्ालतू पानी नाली में 

जमा हो जाता है, ज्यादा बाररश के म्बथथतत में खेत में हर दो मीटर पर नाली बना दें , तजससे पानी को तनकाला 

जा सके या बाररश बांद होने के म्बथथतत में नाली में पानी जमा रखा जा सकें . 

3. श्री तवतध में रोपाई के समय खेत गीला होना चातहए या एक इांच से कम पानी होना चातहए. 

4. पौधोां को नसचरी से उठाने के आधे घांटे के अांदर रोपाई कर देना चातहए, देरी करने से पौधे के सूख जाने 

का डर रहता है. रोपाई करते वक्त पौधोां को तमट्टी समेत हले्क से बैठा दें . 

5. पौधोां को कतार से लगाएां - श्री तवतध में पौधोां से पौधोां की दूरी 10 इांच एवां कतार से कतार की दूरी भी 10 

इांच होनी चातहए. 



6. कतर में लगाने के तलए माकच र उपलब्ध है, तजसे रोपाई के पहले खेत में चलाया जाता है. कुछ तकसानोां ने 

माकच र के जगह दतारी का इसे्तमाल भी करते है, सबसे आसन तरीका है तक नायलोन की रस्सी ले तथा 

उसमें रांगीन कपडे़ के टुकडे़ से 10 इांच की दूरी में तनशाना बना लें, तर्र रस्सी को खेत में पकड़कर पौधोां 

को बैठाते जाते हैं. 

7. पौधोां को कतार में लगाना इसतलए जरूरी है, तातक उसमें वीडर चल सकें . 

8. श्री तवतध में एक बार में एक जगह में केवल एक पौधे को लगाना है. 

9. बाररश बांद होने के म्बथथतत में अगर तमट्टी में दरारें  तदखने लगे तो पानी देने का इांतजाम करना चातहए. 

श्री विवि द्वारा वनंदाई 

1. रोपाई के दस से पांदह तदन के बीच में पहली तनांदाई करना चातहए. तनांदाई करते समय खेत में पानी का 

भराव 1 इांच से 2 इांच के बीच होना चातहए. तनांदाई के तलए कोनो या अम्बिका वीडर का इसे्तमाल करना 

चातहए. इस समय खरपतवार छोटे होते हैं एवां उन्हें नष्ट करना आसान होता है. श्री तवतध में पौधोां को दूर-दूर 

लगाने तथा कम पानी होने के कारण खरपतवार ज्यादा तनकलता है. 

2. चूांतक 14 तदन की अवथथा में ज्यादा कां सा रू्टने शुरू हो जाते हैं, इसतलए पौधोां को ज्यादा मात्रा में पोषण 

की आवश्यकता होती है. खरपतवार रहने से पौधोां को पयाचप्त मात्रा में पोषण तमल नही ां पाता है, तजससे 

पैदावार में कमी हो सकती है. 

3. श्री तवतध धान र्सल की दूसरी तनांदाई पहली तनांदाई के दस से पांद्रह तदन बाद करें . 

4. वीडर को चलाने के तलए लाइन के बीच में आगे पीछे चालाया जाता है, इससे खेत की तमट्टी पलट जाती है. 

तजससे जड़ोां को हवा तमलती है तथा खरपतवार तमट्टी में दब जाते है तजससे सड़कर खाद बन जाती हैं. 

5. वीडर चलाने से पौधे तेजी से बढते हैं. 

6. वीडर चलाते समय खेत में ज्यादा से ज्यादा एक इांच पानी होना चातहए. 

7. वीडर मशीन पौधोां के दोनोां तरर् से तनकालना चातहए. 

8. अगर यूररया का इसे्तमाल कर रहे हैं, तो वीडर मशीन चलाने के बाद प्रयोग करें . 

9. तीसरी तनांदाई दूसरी तनांदाई से 10 से 15 तदन के बाद करना चातहए. 

10. कम से कम तीन बार वीडर और जीवामृत अवश्य उपयोग करें . 

  

फसल की देखभाल 

परम्परागत विवि 

1. खेत में 3 से 4 इांच पानी हमेशा भरा रहता है. 

2. हमेशा पानी भरे रहने के कारण जड़ोां को हवा नही ां तमल पाता एवां ये मरने लगते हैं. 

3. इसके चलते नए जडे़ तनकलती है, तजसके कारण कां सा कम रू्टते हैं. 

4. खरपतवार आमतौर पर तकसान एक बार ही तनकालता है क्ोांतक इसमें ज्यादा मजदूर लगते हैं. 

5. तनकाले गए खरपतवार को खेत के मेंड़ में र्ें क तदया जाता है, तजससे उसकी सड़कर खाद नही ां बन पतत 

है. 

श्री विवि 

1. श्री तवतध की र्सल के खेत में एक इांच पानी की परत रखते हैं. 

2. बरसात आधाररत के्षत्र में खेत में नाली बनाएां , तजससे ज्यादा पानी को तनकाला जा सकें  या बाररश बांद होने 

की म्बथथतत में नाली में जमा पानी से खेत की नमी को बनाएां  रख सकें . 

3. बाररश नही ां तगरने की म्बथथतत में अगर खेत में दरारें  तदखे तो पानी डालने की व्यवथथा करनी चातहए. 

4. कोनो या अम्बिका वीडर के चलाने से खेत की तमट्टी पलटती है तथा जड़ो को हवा तमलती है. 



5. हवा तमलने से जडे़ मरती नही ां है एवां स्वस्थ्य रहती है तजससे कां से ज्यादा रू्टती है. 

6. वीडर कम से कम दो बार अवश्य चलाएां . 

7. अगर यूररया खाद का इसे्तमाल कर रहे हैं तो पूरी मात्रा 2 से 3 बार वीडर चलाने के बाद दें . 

8. श्री तवतध र्सल में बीच-बीच में हाांडी दवा और जीवामृत का प्रयोग अवश्य करें . 

श्री विवि से िान की पैदािार 

1. श्री तवतध के एक पौधे से कम से कम 40 से 60 कां से तनकलते हैं, कभी-कभी 80 से 90 कां से तक तनकलते 

हैं, जबतक पारम्पररक तवतध में 5 से 8 कां से तनकलते हैं. 

2. इन 50 से 60 कां सो से 25 से 30 कां से ऐसे होते है तजनमें अच्छी बातलयाां होती है. 

3. हर बाली में 160 से 220 तक भरे दाने रहते हैं. 

4. श्री तवतध द्वारा खेती करने से एक एकड़ में 20 से 25 म्बवां टल तक उपज तमल सकती है. 

5. श्री तवतध में तकसी भी धान की तकस्म का इसे्तमाल तकया जा सकता है. 


